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20e Conférence nationale sur la promotion de la santé

Les villes et les communes au cœur de la santé
Jeudi 17 janvier 2019 | Stade de Suisse, Berne

08.15 Accueil/Enregistrement
Café d’accueil

Allocution de bienvenue

09.15 Heidi Hanselmann, Présidente du Conseil de Fondation de Promotion Santé Suisse, 
 Conseillère d’État, Cheffe du Département de la Santé du canton de Saint-Gall (D)

Séance plénière I

09.30 Lorsque l’urbanisme favorise la promotion de la santé: l’exemple de la ville de Sion (F)
Christophe Clivaz, Prof., Conseiller municipal, Ville de Sion

09.45 L’importance des espaces publics pour la santé (D)
Tom Steiner, Directeur, Centre de l’espace public (ZORA), Lucerne

10.00 Lancement du prix «Commune en santé – Ville en santé» 2020 (D)
Ruth Humbel, Conseillère nationale (PDC/AG), Présidente de RADIX Fondation suisse  
pour la santé, Zurich

10.15 Pause et changement de salle

 = avec traduction simultanée

Partenaires
de la conférence
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Sous-plénières et ateliers

10.45 Sous-plénières et ateliers – Partie I (voir pages 3 et 4)

12.00 Dîner et changement de salle

13.30 Sous-plénières et ateliers – Partie II (voir pages 4 et 5)

14.45 Pause et changement de salle

Séance plénière II

15.15 Des actions ancrées dans la cité pour optimiser le vieillissement (F)
Anne-Claude Juillerat Van der Linden, Dr, Fondatrice et présidente, Association VIVA, 
 Petit-Lancy

15.30 Intermède artistique
Pour les vingt ans de la Conférence nationale

15.45 Interview politique – Comment renforcer la promotion de la santé dans les villes  
et les communes? (D/F)
Hannes Germann, Conseiller aux États (UDC/SH), Président de l’Association des Communes 
Suisses
Barbara Gysi, Conseillère nationale (PS/SG), membre de la Commission de la sécurité sociale 
et de la santé publique du Conseil national
Laurent Wehrli, Conseiller national (PLR/VD), membre du Comité de l’Union des villes suisses, 
syndic de Montreux
Marina Villa, Modératrice

16.20 Discours de clôture (D/F)
Claudia Hametner, Directrice adjointe, Association des Communes Suisses, Berne
Martin Tschirren, Directeur adjoint, Union des villes suisses, Berne

16.30 Apéritif 

www.conference.promotionsante.ch
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SOUS-PLÉNIÈRES ET ATELIERS

Partie I de 10.45 à 12.00

10.45–12.00 Sous-plénière I: Un urbanisme favorable à la santé – défis et solutions
Le programme Métasanté et son intégration dans les projets urbanistiques de  
la Ville de Lausanne (F)
Jacques Cornuz, Prof., Directeur, Médecin chef PMU, Chef du département universitaire  
de médecine et santé communautaire, Policlinique médicale universitaire, Lausanne
Marie-Noëlle Domon-Aubort, Adjointe à la secrétaire générale, Direction culture et 
 développement urbain, Ville de Lausanne

Commune en mouvement (D)
Stefan Frei, lic. rer. publ. HSG, Syndic de Jonschwil
Daniel Schöbi, ing. dipl. EPF/SVI, Chef de projet Circulation à pied ou à vélo, Canton de  
Saint-Gall

10.45–12.00 Sous-plénière II: Comment les cantons soutiennent-ils la promotion de la santé 
dans les villes et les communes?
Commune en santé, un moyen de mobiliser les acteurs communaux en faveur  
de la promotion de la santé (F)
Delphine Maret Brülhart, responsable Label Commune en santé, Promotion santé Valais, 
Sion

Conseil spécialisé systématique, pragmatique et pratique à l’intention des communes (D)
Denise Rudin Philipp, MHA, Responsable du Service de promotion de la santé et prévention, 
Service de la santé du canton des Grisons

10.45–12.00 Atelier 1
Comment les communes peuvent contribuer à créer des environnements favorables  
à la santé (F)
Karin Zürcher, Responsable secteur Expertise appliquée et information,  
Promotion Santé Vaud, Lausanne
Oriana Villa, Collaboratrice du secteur Ancrage, Promotion Santé Vaud, Lausanne

10.45–12.00 Atelier 2
Marcher plus d’une heure par jour, c’est possible! (F)
Derek Christie, Dr, Collaborateur scientifique, Université de Genève

10.45–12.00 Atelier 3
Winterthur – Raum für Bewegung und Sport (D)
Dave Mischler, Leiter, Sportamt Winterthur

10.45–12.00 Atelier 4
«Alter(n) bewegt»
Das Altersleitbild der Region Sursee – eine gesundheitsfördernde Alterspolitik (D)
Tamara Estermann Lütolf, Programmleiterin Gesundheit im Alter, Kanton Luzern

10.45–12.00 Atelier 5
Zufrieden älter werden im Quartier: Mit einem partizipativen Ansatz zum Erfolg (D)
Urban Kaiser, Amtsleiter, Stadt Frauenfeld

www.conference.promotionsante.ch



20e Conférence nationale sur la promotion de la santé 4  
Les villes et les communes au cœur de la santé

10.45–12.00 Atelier 6
Erfolgsfaktoren und Good-Practice-Empfehlungen für Präventionsprojekte  
in Gemeinden (D)
Carlo Fabian, Prof., Dozent, Fachhochschule Nordwestschweiz, Muttenz
Martin Neuenschwander, Dr., Dozent, Hochschule Luzern

10.45–12.00 Atelier 7
Projet Pilote de Promotion et Prévention de la Santé sur le Balcon du Jura, approche 
 communautaire (F)
Romaine Vérolet, Chargée de projet prévention, Réseau Santé Balcon du Jura,  
Promotion Santé Vaud, Sainte-Croix
Yohan Stauffer, Stagiaire chargé de projet prévention, Promotion Santé Vaud,  
Sainte-Croix/Yverdon-les-Bains

10.45–12.00 Atelier 8
Label Friendly Work Space im Wohn- und Pflegezentrum Blumenrain der Gemeinde 
 Zollikon (D)
Brigitte Arandia, Bereichsleiterin HRM/Administration, Wohn- und Pflegezentrum 
 Blumenrain, Zollikon
Nebojsa Racic, Heimleiter, Wohn- und Pflegezentrum Blumenrain, Zollikon

Partie II de 13.30 à 14.45

13.30–14.45 Sous-plénière III: La promotion de la santé des enfants et des jeunes à l’échelon   
communal
Primokiz: une véritable politique de la petite enfance et l’exemple de Zofingue (D/F)
Muriel Langenberger, Cheffe des programmes Europe de la Jacobs Foundation, Zurich
Livia Lustenberger, Directrice de l’enfance, de la jeunesse et de la famille, Ville de Zofingue

Une stratégie de la santé efficace pour les communes: l’exemple de «Communities  
That Care» à Bischofszell (D)
Daniela Heimgartner, Chargée de projet, RADIX, Zurich
Nina Rodel, Conseillère municipale, Ville de Bischofszell

13.30–14.45 Sous-plénière IV: Des villes et des communes favorables aux aîné-e-s
Réseau suisse des villes-amies des aîné-e-s – l’innovation par l’échange (D)
Simon Stocker, Conseiller municipal, Ville de Schaffhouse

Améliorer la qualité de vie et l’intégration des aîné-e-s: les Quartiers Solidaires  
à Yverdon-les-Bains (F)
Marc Favez, Responsable d’unité, Pro Senectute Vaud, Lausanne
Jean-Claude Ruchet, Conseiller municipal, Ville d’Yverdon-les-Bains

13.30–14.45 Atelier 9
Riva San Vitale – Riqualifica Piazza Grande – Recupero spazio aggregativo a misura  
d’uomo (I/F)
Fausto Medici, Sindaco di Riva San Vitale
Francesco Travaini, arch., Capo Tecnico di Riva San Vitale

www.conference.promotionsante.ch
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13.30–14.45 Atelier 10
La participation communautaire en promotion de la santé: routine ou défi? (F)
Alexia Fournier Fall, PhD, Coordinatrice, Commission de Prévention et de Promotion  
de la Santé du GRSP, Lausanne
Chloé Saas, MPH, Directrice, Fondation O2, Delémont

13.30–14.45 Atelier 11
Forum Luzern60plus – mitdenken – mitreden – mitarbeiten! (D)
Angelica Ferroni, Präsidentin, Forum Luzern60plus, Luzern
Livio Arfini, Mitglied des Ausschusses, Forum Luzern60plus, Luzern

13.30–14.45 Atelier 12
Die Gemeinden als strategische Plattform und Netzwerker der Frühen Förderung –  
wie gelingt’s? (D)
Claudia Hametner, Stv. Direktorin, Schweizerischer Gemeindeverband, Bern

13.30–14.45 Atelier 13
Partenariat école-commune: exemple de 2 plateformes d’échanges EDD (éducation  
en vue du développement durable) à Genève (F)
Claire Hayoz Etter, Coordination romande Réseau d’écoles21, Fondation éducation21, Berne
Claudine Dayer Fournet, Responsable du développement durable, Département de 
 l’instruction publique, de la formation et de la jeunesse (DIP), République et canton de  
Genève

13.30–14.45 Atelier 14
Agir cumünaivelmaing in Engiadina Bassa – Gemeinsam handeln im Unterengadin (D)
Marianne Lüthi, Programmleiterin Gesundheitsförderung & Prävention im Alter, 
 Gesundheitsamt Kanton Graubünden, Chur
Corsina Feuerstein, Programmleiterin Gesundheitsförderung & Prävention im Alter, 
CSEB-Center da sandà Engiadina Bassa (Gesundheitszentrum Unterengadin), Scuol

13.30–14.45 Atelier 15
Gemeinsam für eine Gesundheit aller – die Gesundheitsregion als Heilmittel  
für das Gesundheitswesen (D)
Michael Deppeler, Dr. med., Präsident, xunds-grauholz, Zollikofen
Regine Fankhauser, Dr. sc. nat., Geschäftsleitung, xunds-grauholz, Zollikofen

13.30–14.45 Atelier 16
La gestion de la santé dans une administration publique – enjeux et perspectives (F)
Urs von Rotz, Dr, Médecin du travail et responsable de l’Unité santé et sécurité au travail, 
Ville de Lausanne
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